
 

 

                                            PRÁCTICAS PARA COSMIATRAS 
 
    En este programa se profundiza en los pilares fundamentales del trabajo cosmiátrico, 
incorporando reconocimiento de lesiones, abordaje del acné, peelings, envejecimiento 
cutáneo y fotoenvejecimiento. 
   Se trabajará con protocolos prácticos que permitirán comprender la lógica detrás de 
cada intervención, optimizar la evaluación inicial y elegir las técnicas adecuadas según la 
condición de la piel. 
   Este programa te guiará para interpretar signos clínicos, diferenciar biotipos, 
reconocer factores desencadenantes y aplicar prácticas según la problemática 
detectada. 
 
MODALIDAD PRESENCIAL 
Duración: 2 meses 
Frecuencia: 1 vez por semana – 3 hs cada clase (8 clases) 
 
 
EL CURSO INCLUYE 

• Productos para las prácticas 
• Certificado digital de asistencia 

 
 
PROGRAMA 

• Nivelación de piel, anexos cutáneos y biotipos 
• Lesiones elementales primarias y secundarias 
• Clasificación y grados de acné 
• Protocolo para acné grado I 
• Peelings: tipos de exfoliaciones 
• AHA’s y BHA’s: concepto y modo de acción 
• Peeling enzimático 
• Activos despigmentantes y preparación de la piel 
• Envejecimiento y rejuvenecimiento: teoría y manifestaciones clínicas 
• Fotoenvejecimiento: causas y consecuencias 
• Piel sensible y rosácea: concepto, diferencias y factores desencadenantes 

 
 
  Este es el momento ideal para avanzar profesionalmente. 
Formate con prácticas reales, protocolos actualizados y una mirada integral del trabajo 
cosmiátrico. 
 


